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Planifcaion Dignidad, el valor de ser persona  :ig"

de la clase

.. e Promover el conocimiento, comprension y compromiso de los
Ob]et“’o de Formacion estudiantes con los derechos humanos reconocidos por la Constitucion
Ciudadana (Ley 20.911) Politica de la Replblica, y en los tratados internacionales suscritos y
ratificados por Chile, con especial énfasis en los derechos del nifio.

.. Comprender y practicar el valor de la dignidad, y su importancia en
Objetivo de la clase la interaccion social.

Evaluar en su entorno social e institucional cercano, como curso,
establecimiento, barrio u otro, instancias en las que puedan participar
o contribuir a la resolucion de problematicas a partir del

1° Medio reconocimien'_co de st mismos y de los demas como sujetgs d_e y
derecho, considerando aspectos como el respeto por la dignidad, la
diversidad, la equidad de género, la inclusion, la participacion
democratica, la justicia y el bienestar. (OA070R)

o . Recqnocer !a diversid_ad inherente a lz_as s_ociedades como

2° Medio manifestacion de la libertad y de la dignidad humana, y evaluar las
oportunidades y desafios que un mundo globalizado entrega para
evitar toda forma de discriminacion, sea por raza o etnia,
nacionalidad, situacion socioecondomica, religion o creencia, género,
orientacion sexual o discapacidad, entre otras. (OA25HyCS)

Promover el reconocimiento, la defensa y exigibilidad de los derechos

3° Medio humanos en la vida cotidiana, considerando los principios de universalidad,
indivisibilidad, inalienabilidad, igualdad y no discriminacion que los
sustentan. (OAO5ECIU)

o . Tomar decisiones fundadas en principios éticos, valores y virtudes
4° Medio publicas en las practicas ciudadanas, resguardando la dignidad del otro
y la vida en democracia. (OAO8ECIU)

Material complementario P> Anexo guia para el docente DESCARGAR ACA

Palabras claves P> Valor, dignidad, seres humanos, derechos humanos, sociedad

Tiempo P> 45 minutos

Estructura de la clase Materiales Tiempo

1
1
1
1
1
: Inicio: La clase comienza con el PowerPoint "Dignidad y una historia de su valor", en el PowerPoint "Dignidad, y 10 min
; que se presenta a los personajes de Ciudadanos para Chile, relativos a este ciclo una historia de su valor"

1 escolar. Luego se presentan los derechos de los nifios, ninas y adolescentes, mientras el Descarga aca

: docente los explica a modo general. Los vincula con el valor de la dignidad,

; introduciendo este valor. Posteriormente, se escucha en la misma presentacion una

1 historia sobre el valor de la dignidad, a partir de la cual conversaran durante el

: desarrollo de la clase.

Desarrollo: Para trabajar el valor de la dignidad, se le pide a los estudiantes que Anexo 1:
formen tres grupos. Se le pedira a cada uno que piensen una caracteristica que tienen
en comadn y la mencionen al resto del curso. Se les pide que vuelvan a formar tres
nuevos grupos, realizando el mismo ejercicio. Se repite una tercera vez. (Sugerencia
para el docente: la conformacion de los grupos puede ser las tres columnas de asientos,
tres separaciones de la lista, tres filas de asientos).

"Mapa mental"

(solo para ver imagen
de referencia)
Descarga aca

Luego de realizar tres veces el ejercicio, el docente les pregunta, para facilitar la
reflexion primero de modo individual y luego compartir en plenario: ;Se les hizo facil o
dificil encontrar similitudes? ;Por qué?,;Creen que es mas facil ver lo que nos diferencia
o0 lo que tenemos en comin? ¢Por qué? ;Creen que esto pasa solo en la sala o que
también puede pasar a nivel nacional? ;Por qué?

Después de la reflexion, el docente dibuja un circulo en la pizarra escribiendo al centro:
“Lo que tengo en comin con otros jovenes de Chile”, e invita a los estudiantes para que
individualmente se acerquen a la pizarra y escriban sus ideas, formando un mapa
mental (ver referencia en Anexo 1 “Mapa mental”).

Al finalizar el mapa en la pizarra, el docente realiza la siguiente pregunta a los
estudiantes para que reflexionen de modo individual y luego en plenario: ; Como se
asocia el valor de la dignidad con lo ejercitado en la clase?. Posterior a escuchar sus
respuestas, el docente, complementa las ideas de los estudiantes con elementos de la
idea fuerza: el valor de la dignidad significa que todas las personas somos valiosas v,
por esto, merecemos un trato digno. Es mas facil tratar a los demas dignamente cuando
sentimos que nos parecemos, que tenemos cosas en comun. Al contrario, cuando
vemos solo las diferencias y lo que nos separa, se nos hace mas dificil respetarnos y
tratarnos con dignidad. Esto no pasa solo en la sala de clases o nuestra escuela, es parte
de la condicion humana. A nivel pais siempre nos va a ser mas facil tratarnos bien con
quienes nos sentimos parecidos o identificados, con quienes viven cerca o con quienes
compartimos cosas en coman. Es importante que como ciudadanos logremos
respetarnos y tratarnos con dignidad incluso con quienes somos muy diferentes, y esto
es mas facil de lograr si partimos buscando algunas cosas que tengamos en comin y
teniendo siempre presente que el otro es una persona al igual que yo y que por eso es
valiosa.
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: Cierre: Para finalizar, se divide el curso en grupos de 4-6 estudiantes. Cada grupo Cartulina grande 15 min :
I recibe una hoja, y deben crear en ésta un afiche que fomente el valor de la dignidad Hojas 1
: en situaciones de la vida cotidiana en la escuela y comunidad. Deben elegir uno de Pegamento :
1 estos temas para el afiche: diversidad, inclusion, ética en el contexto democratico, Lapices .
I entre otros. En la parte de atras del afiche deben desarrollar una explicacion del por 1
: qué eligieron el tema y cual es su importancia. Estas hojas se pegan en una cartulina :
1 que puede quedar colgada en la sala o en otro lugar del establecimiento. ]
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