
ANEXO 1

Nombre de mi compañero/a

Nombre de mi compañero/a

Nombre de mi compañero/a

Elige una de las siguientes formas y expresa tu cariño 
completando la frase:

Elige una de las siguientes formas y expresa tu cariño 
completando la frase:

Elige una de las siguientes formas y expresa tu cariño 
completando la frase:

Palabras:
Te quiero decir que

Palabras:
Te quiero decir que

Palabras:
Te quiero decir que

Tiempo de calidad:
Me gustaría pasar tiempo contigo 

Tiempo de calidad:
Me gustaría pasar tiempo contigo 

Tiempo de calidad:
Me gustaría pasar tiempo contigo 

Regalos:
Me gustaría regalarte

Regalos:
Me gustaría regalarte

Regalos:
Me gustaría regalarte

Actos de Servicio: 
Me gustaría ayudarte con

Actos de Servicio: 
Me gustaría ayudarte con

Actos de Servicio: 
Me gustaría ayudarte con

Contacto Físico: 
Me gustaría expresarte mi cariño 
a) con un abrazo, o 
b) dándote la mano. 

Contacto Físico: 
Me gustaría expresarte mi cariño 
a) con un abrazo, o 
b) dándote la mano. 

Contacto Físico: 
Me gustaría expresarte mi cariño 
a) con un abrazo, o 
b) dándote la mano. 

“PRACTICANDO LAS EXPRESIONES DE AMOR”


